
Veranstaltungen Stand: 01.05.2024
 

Montag, 29.11.2021
 

Dienstag, 30.11.2021
 

Mittwoch, 01.12.2021
 

Donnerstag, 02.12.2021
 

Freitag, 03.12.2021
 

Samstag, 04.12.2021
 

Sonntag, 05.12.2021
 

17:00 - 
18:00

Hallentraining 
- Opti 
Anfänger
Ort: 
Karstenstraße 
(Gorch 
Fock 
Schule)

17:00 - 
18:00
Theorie 
Opti blau 
Netti, 
Carsten, 
Grit
Ort: 
Jugendraum

17:00-18:00
Theorie Opti 
Anfänger 
(Dani/Sandra)
Ort: 
Clubhaus 
oben

17:00 - 
19:00
Sport und 
Theorie 
(Jugend) 
Ort: MSC

17:00-18:00
Theorie Opti 
rot 
(Sabine/Marvin)
Ort: 
Clubhaus 
oben

17:00-18:00
Theorie Opti 
Anfänger 
(Max/Svea)
Ort: 
Jugendraum

15:45 - 16:30
Theorie Opti grau (Tanja/Paul)
Ort: Online

16:30 - 
17:30
Theorie 
Opti 
orange 
(Jörn/Valentino
Ort: 
Jugendraum

17:00 - 
18:00
Sport (Opti 
A)
Ort: MSC

17:00 - 
18:00
Theorie Opti 
lila 
(Maike/Hannah)
Ort: 
Clubhaus 
oben

18:00-19:00
Theorie Opti pink (Laura)
Ort: Clubhaus oben

17:00 - 
18:00
Sport 
(Jugend) 
Ort: 
MSC

17:00 - 
18:00
Theorie 
Fun 
Friday/Bahia 
(Anne/Alex) 
Ort: 
Jugendraum

17:00 - 
18:30

Hallentraining 
Opti B/C
Ort: 
Wesperloh 
77

17:00-18:00
Theorie 
Opti gelb 
(Lorenz/Lucas,Philip)
Ort: 
Clubhaus 
oben

18:00 - 19:00
Theorie Opti 
schwarz (Ansgar)
Ort: Clubhaus 
oben

17:00 - 18:30
Hallentraining 
Opti A
Ort: Wesperloh 
77

17:00-18:00
Theorie Opti 
Anfänger 
(Nicola/Emil)
Ort: Clubhaus  
oben
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